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Jahresbericht des 
Präsidenten

Unsicherheiten
Unsicherheit gehören zum Leben. Sie werden 
zwar oft als negativ empfunden, gleichwohl 
stellen sie die Basis für Veränderungen dar. 
Ohne das Empfinden und Erleben von 
Unsicherheiten würde vieles wie bisher 
weitergehen, wir sähen kaum einen Anlass, 
etwas in unserem Leben zu ändern. 

Die Gründe, warum Menschen mit einer 
Beeinträchtigung unsere Kurse besuchen, hat 
vielleicht auch mit Unsicherheiten zu tun, in 
erster Linie aber geht es darum, in einem von 
Sicherheit, Respekt und Toleranz geprägten 
Rahmen sich dem zu widmen, was man in der 
Schule schon früh gelernt und immer wieder 
repetiert hat: dem Umgang mit Sprache. Es 
geht dabei um die praxisbezogene Anwen-
dung von Wörtern, Zahlen und Zeichen, so 
dass ein Fahrplan gelesen, der richtige Bus 
oder Zug erkannt werden kann, dass man mit 
der richtigen Banknote bezahlt und auch 
abschätzen kann, ob das Wechselgeld stimmt, 
dass man das Handy bedienen und vielleicht 
sogar auf einem PC einfache Arbeiten verrich-
ten kann. Das alles dient der Bewältigung des 
Alltags und fördert die Lebensqualität der 
betreffenden Personen. 

Jeden Donnerstagabend treffen sich unsere 
Kurteilnehmerinnen und -teilnehmer in den 
Räumlichkeiten der Altra zum Kurs. Man 
spricht dabei über Alltägliches und spezielle 
Begebenheiten, und es werden Sprachübun-
gen zu den aktuellen Themen gemacht. Ein 
Logical wird gelöst, bisweilen auch ein 
Kreuzworträtsel, Begriffe werden Bildern zuge-
ordnet, es werden, je nach Interesse, Auto-
marken, Sportarten, Naturphänomene etc. 
erörtert und beschrieben. 
Natürlich kommt auch das Gesellige nicht zu 
kurz. Erwähnt seien das Sommerfest kurz vor 
den Sommerferien, oder die »Chlausfeier« 
anfangs Dezember. Das alles schafft ein 
Zusammengehörigkeitsgefühl und vor allem 
Sicherheit.
Dabei haben wir natürlich auch das im Blick, 
was Unsicherheiten auslöst. So zum Beispiel 
die zunehmende Technisierung unserer Welt, 
die sich in der Digitalisierung und speziell in 

der KI zeigt. Aber es wäre falsch, darin 
ausschliesslich eine Bedrohung zu sehen. Im 
Gegenteil: Wir würden laienhaft reagieren, 
sähen wird in den Herausforderungen nicht 
auch eine Chance. Diese Zuversicht gilt es zu 
transportieren. Der Funken muss auf die 
Kursteilnehmerinnen und -teilnehmer über-
springen. Dann werden sie und auch wir nicht 
nur die Probleme, sondern auch neue 
Perspektiven erkennen. Dafür, dass das 
gelingt, sind wir da. Gestern, heute. Und 
hoffentlich auch morgen. 

Es ist nicht selbstverständlich, dass es diese 
Kurse gibt. Und es ist für uns, die wir die Kurse 
anbieten, immer wieder eine Herausforde-
rung, auf die Zeichen der Zeit zu reagieren. 
Zudem müssen die Kurse finanziert werden. 
Einen bescheidenen Obolus leisten die 
Teilnehmer selbst. Der Rest ist durch Spenden 
finanziert. Hier gilt unseren langjährigen 
Partnern, der Altra Schaffhausen und insieme 
Schaffhausen ein besonderer Dank. Aber auch 
all den anderen Spendern, auf deren Beiträge 
wir dringend angewiesen sind, möchten wir an 
dieser Stelle herzlich danken und sie 
gleichzeitig dazu ermuntern, unsere Bemühun-
gen zum Wohl von Menschen mit einer Beein-
trächtigung weiterhin zu unterstützen.

Volker Mohr, Präsident Verein Aktion Bildung



 Bericht 
 Kursleitung

Eigentlich haben wir uns nach dem Umzug aus 
dem Fröbelgarten im grossen Altra-Aufenthalts-
raum ganz gut eingelebt. Ein Nachteil ist ein 
wenig, dass wir nur noch einen Raum für alle zur 
Verfügung haben. Für einige wäre es besser, in 
einer kleineren Gruppe zu sein. Vielleicht könnte 

man dann psychische Probleme besser auffan-
gen. Andererseits sind so auch neue Kombi-
nationen möglich und der Raum ist so gross, dass 
die Bedürfnisse nach Nähe und Distanz erfüllt 
werden können.

Regelmässigkeit
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Ansonsten bewundere ich die Kursteil-
nehmer, die nach dem Arbeiten und eher 
Ende Woche regelmässig ins »Lesen und 
Schreiben« kommen. 

Etwas Besonderes ist das Sommerfest. 
Wie der Name sagt, findet es im Sommer 
statt, vor den Sommerferien und es sind 
auch die Angehörigen eingeladen. Die 
Idee war, dass man draussen sitzen kann. 
Nur macht das Wetter nicht immer mit. 
Dieses Jahr mussten wir drinnen bleiben. 
Wir hatten alle Tische zu einem grossen 
Tisch zusammengeschoben und diesen 
mit einem weissen Papiertischtuch be-
deckt. Ausserdem lagen verschiedenfar-
bige Filzstifte parat. So war es diesmal an 
allen, die wollten, das Tischtuch zu be-
schreiben oder zu bemalen. »Guten 
Appetit« stand dann zum Beispiel darauf. 
Es wurde ein ungezwungenes schönes 
Abschlussfest.

Dieses Jahr hat uns der Samichlaus nicht 
besucht. Anscheinend war die Türe 
verschlossen und so musste er seinen Sack 
verstecken. Wir konnten ihn finden, nach-
dem wir verschiedene Zettel mit Hinwei-
sen lesen mussten, die er zurückgelassen 
hatte. Etwa die Hälfte war auch so zu-
frieden, Hauptsache wir bekamen den 
Inhalt des Sacks: Schöggeli, Nüsschen und 
Mandarinen. Aber die anderen hätten den 
Samichlaus gerne persönlich getroffen. 
Wer weiss, vielleicht ist die Türe das 
nächste Mal offen …

Zum letzten Mal vor Weihnachten gab es 
diesmal als Abschluss statt Guetzli Salzstengeli. 
Mit diesen kann man auch schreiben. Was alle 
gekonnt gemacht haben …

Anne Seiterle, Kursleiterin

Kurs in zwei Gruppen jeweils am 
Donnerstagabend

Januar – Juli: Frauen  4
Januar – Juli: Männer  8

August – Dezember: Frauen 4
August – Dezember: Männer 5

Kurs am Donnerstagabend
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Sponsoren / Gönner / Partner 2024

Unsere Arbeiten und die Erfüllung der Aufgaben wurden dank der Unterstützung

von Institutionen und Spendern ermöglicht.

Wir bedanken uns namens unserer Kursteilnehmerinnen und Kursteilnehmer

herzlich für Ihre Unterstützung und hoffen auch in Zukunft auf Ihre wertvolle

Mithilfe zählen zu dürfen.

Armin Kölliker, Beringen

AXA Versicherungen, Bruno Werner, Neunkirch

Bergauer Holzbau GmbH, Büttenhardt

Cellere Bau AG, St. Gallen

Cilag AG, Schaffhausen

Einwohnergemeinde Beringen

el Bertin Glacé GmbH, Schaffhausen

Fink + Weber AG, Beringen

Frei Thayngen AG

Götz und Rufer Treuhand AG, Stein am Rhein

Karl Augustin AG, Thayngen

Klaiber Bau AG, Schaffhausen

Moretti Maler AG, Schaffhausen

Raiffeisenbank Schaffhausen

SIG, Gemeinnützige Stiftung, Neuhausen am Rhf

Stiftung altra Schaffhausen

Thomas Gasser AG, Feuerthalen

Verein Iniseme Schaffhausen

Wipf Wärmetechnik AG, Neuhausen

Herzlichen Dank!

.



Danke!
Für die Unterstützung.
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